
Para toda

una

Usen hojas recicladas

Un formato impreso 
por cada integrante
de la familia.
Página 2.

Lápices o plumas
de colores, tijeras
y pegamento.

Es un objetivo que 
queremos conseguir, por ejemplo, 

algo que queremos comprar.

Es el plan que ideamos para
lograrlo. Podemos hacer una 

tarea o vender algo para
ganar y ahorrar dinero.

INSTRUCCIONES

Cuando logramos metas con�rmamos nuestra capacidad de conseguir lo que queremos. 

¿CÓMO SE JUEGA?

Cronómetro.

Usen su celular

METAMETA ESTRATEGIAESTRATEGIA

4.
2.1.Reúnanse en familia

y tomen su turno.
Cada persona dibuje su
meta a escondidas
del resto. 3.Por turnos, cada persona 

muestre su meta y la familia
adivine qué es y cuánto cuesta.

Elijan juntos la
estrategia para
cumplir cada meta. 5. 6.Acuerden una fecha para

revisar si cumplieron
sus metas o no.

1 min. para dibujar 30 seg. por persona

Cada persona complete
su formato, recorte
y pegue su estrategia.

¿QUÉ NECESITAN PARA JUGAR?



Dibuja tu meta aquí

FECHA PRÓXIMA REUNIÓN

· 5 puntos si lograste tu meta.
· 3 puntos si te quedaste a la mitad.
· 1 punto si comenzaste la estrategia.

1. Cada día haré una tarea
    de la casa:

A cambio de un pago de:

2. Cada día haré una tarea
     en la comunidad:

A cambio de un pago de:

3. Voy a vender:

A un precio de:

4. Voy a vender:

A un precio de:

Escribe aquí Escribe aquí

No olviden llenar su formato, es individual
ESTRATEGIA

Escribe aquí

Pega aquí

Ej. barrer
Ej. pasear al perro
     de mi vecina Ej. dulces Ej. juguetes que no uso

HORA

PUNTOS

$ $ $ $

¿Mi meta es? ¿Cuánto cuesta? ¿Para cuándo?


